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La vasta area de nidificaci6 del fraret s’estén per les costes de I'Atlantic nord. A I'hivern es
dispersa per I'Atlantic, on pot arribar tan al Sud com a les illes Canaries. Els exemplars que
arriben al Mediterrani ho fan a través de l'estret de Gibraltar. Per tant, durant els seus
moviments migratoris davant les nostres costes, es veuen passar en direccié contraria a
'esperada, és a dir: en direccié sud en el pas pre-nupcial i en direccié nord en el de tardor. A
partir de dades de recuperacions d’ocells anellats, Carboneras (1986) va estimar que la xifra de
frarets que passen I'hivern a la Mediterrania seria de I'ordre de 40.000 exemplars.

A primers de segle, a la Unié Europea dels 25, la poblaci6 de fraret es va estimar en 640.000
parelles i no havia parat de créixer des de 1970 (BirdLife International, 2004). Malgrat aixo, al
mateix document, [I'estatus de conservaci6 a nivell de tota Europa és definit com a
desfavorable. Les principals amenaces son les modificacions del medi natural, la
sobreexplotacié dels recursos pesquers i la contaminacid, especialment els vessaments
d’hidrocarburs al mar.

El fraret és un ocell que, tret de I'época de cria, no sol acostar-se a la costa. Aquest fet en
dificulta I'estudi i pot ser la causa de la manca d’observacions anteriors a la década dels
vuitanta. Actualment, la majoria de citacions sén fetes des d’embarcacions o des de caps
pronunciats en campanyes sistematiques. En tot cas, segons Badosa (in Martinez 2002), el
fraret es troba més a prop de la costa, al N del litoral catala, i més lluny al S. La radé que dona
per explicar aquest fenomen és que la plataforma continental és més estreta al N i es va fent
més ampla a mida que ens dirigim cap al S. Normalment aquesta espécie es troba sobre el
talls continental o més enfora de la plataforma.

A finals del segle XIX, tant Companyo (1863) a les costes del Rosselld, com Vayreda (1883) a
les gironines, citen I'espécie durant el pas primaveral, a final de febrer i durant el marg. Sempre
perd, parlen d’'un nombre reduit d’animals, trobats morts a les platges després de forts
temporals. La troballa de cadavers és manté com a quasi Unica font de citacions fins al darrer
guart del segle XX (Ferrer, Martinez-Vilalta i Muntaner, 1986), moment en el que, a Catalunya,
el nombre d’aficionats a I'ornitologia comenca a augmentar de manera significativa i, amb ell, el
nombre de citacions d’ocells vius.

Als Paisos Catalans, el fraret és considerat regular des de mitjans dels anys vuitanta, amb
oscil'lacions marcades d’'un any a un altre. Se suposa que la manca de dades del periode
anterior es deu al caracter pelagic de I'espécie i a la pobresa de la prospeccio. (Ferrer,
Martinez-Vilalta i Muntaner, 1986). Els mateixos autors suggereixen que l'aparent escassesa
de I'espécie a la costa gironina també podria deure’s a la menor intensitat de prospeccié que
s’hi donava en aquells moments, front a la del litoral del Maresme i de la Costa Daurada. La
persisténcia de noms populars vius, déna suport al caracter regular d’aquest ocell que, a casa
nostra, a finals del segle XIX, se’l coneixia amb els noms de “frare” i “sit” (Vayreda, 1983). A
l'actualitat, a Catalunya, és considerat regular en baix nombre mar endins, entre mitjans
d'hivern i finals de primavera, amb observacions més escasses fins a principis d'estiu, i
rarament a la tardor i principis de I'hivern (Clavell, 2002; ICO, 2011a).

També a les costes empordaneses, les observacions no comencen a ser regulars fins a la
década dels vuitanta. Abans només hi havia unes comptades citacions hivernals (Sargatal i
Llinas, 1978).

A I'Alt Emporda és considerat com un hivernant molt escas pero regular i un migrant regular i
escas al cap de Creus, amb exemplars migrants fins ben entrat el maig i alguns estiuejants no
reproductors, sempre mar endins. (Feliu, 2007a)

Pel que fa al Baix Emporda, és considerat un hivernant ocasional a la badia del Ter (Burgas i

Burgas, 2002) i un migrador i divagant molt irregular i escas a les costes de la vall del Ridaura
(Alvarez-Cros, 2012).
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LLISTAT DE CITACIONS

Les citacions, que van fins al 31/12/11, estan agrupades per comarca i ordenades
cronologicament. S’hi especifica el lloc, la data i el nombre d’exemplars observats. Segueix,
entre paréntesi, la referéncia bibliografica.

ALT EMPORDA

1987
Port de la Selva. 1 ex. adult mor enganxat a un palangre, el 20.XI (Vila i Moreno-Amich, 1988)

1988

PNCC. 4 exs. a 11 milles nautiques al nord-est del cap de Creus el 15.1V (Feliu, 2010b).

PNCC. 1 ex. a 4 milles nautiques al nord-est del cap de Creus el 29.1V (Feliu, 2010b).

PNCC. 3 exs. en pas cap al sud a 13 milles nautiques al nordeste del cap de Creus el 12.V
(Feliu, 2010b).

PNCC. 1 ex. a 6 milles nautiques a I'est del cap Norfeu el 3.VI (Feliu, 2010b).

1991
PNCC. 1 ex. en pas cap al nord front la punta del cap de Creus el 17.XI (Feliu, 2010BGCA).

1998
PNCC. 1 ex. a 2 milles nautiques davant del cap Norfeu el 16.VIII (Feliu, 2010b).

1999

PNCC. 9 exs. en pas davant la punta del cap de Creus el 25.V (Feliu, 2010b).
PNCC. 1 ex. a 15 milles nautiques al sud-est del cap Norfeu el 15.VIII (Feliu, 2010b).
PNCC. 1 ex. subadult trobat al Port de la Selva el 9.IX (Feliu, 2010b).

2001

PNCC. 2 exs. en pas cap al sud, per davant de la punta del cap de Creus el 14.V (Feliu,
2007a).

PNCC. 1 ex. a 10 milles nautiques al sud-est del cap de Creus el 13.1X (Feliu, 2007a).

2002
PNCC. 5 exs. en pas per la punta del cap de Creus el 29.11 (Feliu, 2007a).

2003
PNCC. 3 exs. el 20.1V (Feliu, 2007a).
PNCC. 2 exs. el 12.V (Feliu, 2007a).

2004
Badia de Roses. 5 exs. aigues endins el 21.11I (Sales, 2006).
PNCC. 1 ex. en pas actiu cap al sud, a la punta del cap de Creus, el 2.1V (Feliu, 2007a).

2005

PNCC. 3 exs. el 19.1ll (Feliu, 2007a).
PNCC. 1 ex. el 30.1ll (Feliu, 2007a).
PNCC. 4 exs. el 5.1V (Feliu, 2007a).
PNCC. 2 exs. el 20.1V (Feliu, 2007a).
PNCC. 4 exs. el 2.V (Feliu, 2007a).
PNCC. 4 exs. el 3.V (Feliu, 2007a).
PNCC. 1 ex. el 8.V (Feliu, 2007a).
PNCC. 3 exs. I'11.V (Feliu, 2007a).

2006

PNCC. 1 ex. en pas cap al sud davant la punta de Cap de Creus el 14.1V (Feliu, 2007b).
PNCC. 4 exs. en pas cap al sud davant la punta de Cap de Creus el 23.1V (Feliu, 2007b).
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2007
PNCC. 3 exs. en pas cap al sud a la Punta de Cap de Creus el 7.1V (Feliu, 2008).

2008

PNCC. 1 ex. davant de Cadaqués el 16.111 (Feliu, 2009).

PNCC. 2 exs. en pas cap al sud per la Punta de Cap de Creus el 5.1V (Feliu, 2009).

PNCC. 1 ex. davant de Cap Norfeu el 9.1V (Feliu, 2009).

PNCC. 1 ex. a la punta de Cap de Creus el 13.1V (Feliu, 2009).

PNCC. 1 exs. a 15 milles nautiques de Cap de Creus, enmig d’un grup de dofins llistats el 3.V
(Feliu, 2009).

PNCC. 1 ex. en pas per la Punta de Cap de Creus el 3.X (Feliu, 2009).

2009

PNCC. 3 exs. a 7.5 milles nautiques de Cap de Creus, el 13.1Il (Montras, Ollé, i Roca, 2011).
PNCC. 4 exs. a la Punta de Cap de Creus el 9.V (Feliu, 2010).

PNCC. 2 exs. el 10.V (Feliu, 2010a).

2010

PNCC. 1 ex. front la punta del cap de Creus, cap al sud el 6.111 (ICO, 2022).

PNCC. 2 exs. front la punta del cap de Creus, el 10.IV (ICO, 2022).

PNCC. 2 exs. front la punta del cap de Creus, el 17.IV (Montras, Ollé, i Roca, 2011).
PNCC. 2 exs. front el cap de Creus, el 22.IV (Montras, Ollé, i Roca, 2011).

PNCC. 3 exs. front la punta del cap de Creus, I'1.V (2 cap al sud) (ICO, 2022).
PNCC. 13 exs. front la punta del cap de Creus, el 9.V (cap al sud) (ICO, 2022).
PNCC. 4 exs. front la punta del cap de Creus, el 5.VI (cap al sud) (ICO, 2022).

2011

PNCC. 5 exs. front la punta del cap de Creus, el 8.V (Montras, Ollé, i Roca, 2011).
Badia de Roses. 1 ex. el 4.VI (Montras, Ollé, i Roca, 2011).

PNCC. 1 ex. mar endins front el cap de Creus, el 1.X (Montras, Ollé, i Roca, 2011).

BAIX EMPORDA

1986
Torroella de Montgri. 1 ex. front la gola del Ter, el 17.1X (Sargatal i del Hoyo, 1989).
Torroella de Montgri. 1 ex. a la badia del Ter, el 2.X (Gosalvez, Serra i Velasco, 1984).

1995
Sant Feliu de Guixols. 1 ex. a la badia de Sant Pol, a primers d’any. (Alvarez, 1999).

1996

Palam@s. 2 exs. a 26 milles a I'Est, el 8.VI (Copete, 1998).

Palamos. 1 ex., el 13.VII (Copete, 1998).

Palamés. 1 ex. a 10 milles a I'Est de Palamés, el 13.VII (Copete, 1998).
Palamés. 1 ex. a 12 milles a I'Est de Palamés, el 29.1X (Copete, 1998).

1997

Palam@s. Preséncia entre 23.11 iI'11.V (Copete, 2000).

Palam@s. 18 exs. (max. 6 ex.) entre 5 - 7 milles a 'Est de Palamés, el 9.111 (Copete, 2000).
Palamés. 7 exs. entre 4 - 14 milles a I'Est de Palamos, '11.V (Copete, 2000).
Palam@s. 4 exs. entre 1 - 3 milles a I'Est de les illes Formigues, '11.V (Copete, 2000).
Palam@s. 4 exs. a la badia del Ter I'11.V (Copete, 2000).

Palamés. 1 ex. a 1 milla front Llafranc, el 13.VII (Copete, 2000).

Palamés. 4 exs. a 17 milles a I'Est de Palamds, el 30.VIII (Copete, 2000).

Palamés. 2 exs., el 6.I1X (Copete, 2000).

Palamés. 1 ex., I'11.1X (Copete, 2000).

Palamés. 1 ex. a 10 milles a I'Est de Palamos, el 20.1X (Copete, 2000).
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Palamés. 3 exs. entre 12 - 20 milles a 'Est de Palamos, el 27.1X (Copete, 2000).

1998

Costa del Baix Emporda. 6 exs. a 5 milles a I'est del cap de Sant Sebastia (Llafranc) el 8.111
(Martinez, 2001).

Calella de Palafrugell. 1 ex. al'est de les illes Formigues, el 29.11l (Martinez, 2001).
Castell-Platja d’Aro. Almenys tres exemplars a 15 milles mar endins a finals d’agost
(Massana, com. pers).

1999

Palamés. 17 exs. a prop de les illes Formigues el 24.1 (Martinez, 2002).
Palamés. 6 exs. el 21.11 (Martinez, 2002).

Palamoés. 7 exs. el 28.11 (Martinez, 2002).

Palamés. 2 exs. a 15 milles a I'E de Palamés el 15.V (Martinez, 2002).
Torroella de Montgri. 2 exs. davant de I'Estartit el 26.V (Martinez, 2002).

2000
Costa del Baix Emporda 1 ex. a 8 milles a 'E de Palamoés '11.111 (Aymi i Herrando, 2003).
Palamés. 2 exs. a 21 milles a I'E de Palamés el 20.V (Aymi i Herrando, 2003).

2001

Palamés. 4 exs. volant cap a nord unes 8 milles a I'est de Palamés el 13.1V (Aymi i Herrando,
2005).

Palamés. 1 ex. 20 milles a 'E de Palamés el 13.1X (Aymi i Herrando, 2005).

2002

Palamoés. 3 exs. aturats a l'aigua, pescant, a 6.25 milles nautiques cap a l'est, el 17.1lI
(Hontangas, J., com pers.).

Palamoés. 4 exs. aturats a l'aigua, a 9.3 milles nautiques a l'est, el 17.1Il (Hontangas, J., com
pers.).

Palamoés. 6 exs. aturats a 'aigua, a 11.5 milles nautiques a l'est, el 17.lll (Hontangas, J., com
pers.).

Palamés. 14 exs. aturats a 'aigua, a 12 milles nautiques a l'est, el 17.1ll (Hontangas, J., com
pers.).

Palamés. 11 exs. aturats a 'aigua, a 13 milles nautiques a l'est, el 17.1ll (Hontangas, J., com
pers.).

Palamés. 1 ex. aturat a l'aigua, a 15 milles nautiques a l'est, el 17.1ll (Hontangas, J., com
pers.).

Palamés. 3 exs. aturats a l'aigua, a 16 milles nautiques a l'est, el 17.1ll (Hontangas, J., com
pers.).

Palamoés. 1 ex. volant, a 17.4 milles nautiques a l'est, el 17.1ll (Hontangas, J., com pers.).
Palamoés. 1 ex. a 3,5 milles nautiques el 8.VI (Sales, 2006).

Palamés. 1 ex. aturat a 'aigua, a 25 milles nautiques a l'est, el 24.VIIl (Hontangas, J., com
pers.).

Castell-Platja d’Aro. 1 ex. davant de punta Prima, el 22.XII. (Alvarez-Cros, 2010a).

2003

Palafrugell. 1 ex. adult aturat a 'aigua, pescant, a 2.5 milles nautiques a I'est del cap de Sant
Sebastia, el 23.1ll (Hontangas, J., com pers.).

Palafrugell. 1 ex. adult aturat a 'aigua, a 2.5 milles nautiques a I'est del cap de Sant Sebastia,
el 23.1Il (Hontangas, J., com pers.).

Palam@s. 4 exs. aturats a l'aigua, a 1.5 milles nautiques cap a I'est de les illes Formigues, el
23.1ll (Hontangas, J., com pers.).

2004
Palamés. 1 ex. a 1,5 milles nautiques el 14.11 (Sales, 2006).

2006
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Palamés. 1 ex. aturat a 'aigua, a 13 milles nautiques cap a l'est, el 16.VI (Hontangas, J., com
pers.).

2007
Palamés. 1 ex. mar endins el 4.111 (Anton, 2008).

2008
Begur 1 ex. en pas per la punta d’es Plom el 5.1V (Anton, 2009).

2009
Sant Feliu de Guixols. Diversos ex. a 4 — 5 milles mar endins, el 14.1Il. (Alvarez-Cros, 2010b).

2010

Palamés. 1 ex. aturat a l'aigua, pescant, a 2 milles nautiques cap a l'est, el 26.11 (Hontangas,
J., com pers.).

Palamés. 1 ex. a tres milles nautiques mar endins, el 28.11 (Montras, Ollé, i Roca, 2011).
Palamés. 4 exs. aturats a laigua, pescant, a 11 milles nautiques cap a l'est, el 5.VI
(Hontangas, J., com pers.).

Begur. 1 ex. a la punta des Plom, el 10.IV (ICO, 2022).

En aquesta actualitzacid, ja no s’han recollit les citacions concretes del periode 2012-2021
(ICO, 2022 ) perque, en el seu analisi, s’ha vist que practicament no modificaven de manera
substancial les conclusions obtingudes en el document original. El que si s’ha fet és incloure-
les en la realitzacié de les noves grafiques i en la interpretacié dels resultats.

Com es pot veure a la
figura 1, el fraret ha estat Fig. 1. Suma del nombre d'ocells registrats per any
citat a les comarques
empordaneses durant els 80
darrers 26 anys, encara 70
gue en quantitats petites i
forca variables. Per tant, es 60

pot afirmar que es tracta 50

d'un ocell de preséncia

regular, encara que molt 40

escas | amb  grans

fluctuacions segons els 30

anys. En tot cas, s’ha de 20

matisar que la manca de

regularitat i d'intensitat de la 10

grct)spe(:c'é’ estpeCIaImen(; Ia 0 I.\HI T IH\ 1T \IT L L In\n\ T I|-|\r|| T IH\

uta a erme es N M O = O UM ™~ M WOBMOGO ™~M W M~O ™
d'embarcacio, afecta de §§§§§§§§§§§§§§§§§§§
manera determinant el

nombre  de  citacions | BAIt Emporda mBaix Emporda ‘

obtingudes.

La figura 2 reflecteix la fenologia del fraret a les aiglies empordaneses, que coincideix
plenament amb la definida per Feliu pel Parc Natural del Cap de Creus (2007a) i que pot
estendre’s també al Baix Emporda. Per tant, es pot considerar que, a les nostres comarques, el
fraret és regular durant la migracié primaveral (de mar¢ a maig), que és molt més marcada que
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la de tardor. Es molt escas
als mesos freds i a l'estiu
s’observa la  preséncia
d'uns pocs exemplars no
reproductors.

Quan es tracta d’ocells en
migracio, la localitzacié de
les citacions es produeix
preferentment des de caps
que s’endinsen al mar, com
el cap de Creus o el de
Begur. Els ocells aturats,
descansant netejant-se o
menjant, se solen detectar,
principalment, des
d’embarcacions, lluny de la

250

Fig 2. Suma del nombre d’exemplars per mes

200

150

100

DAt Emporda  mBaix Emporda ‘

costa, fins a 26 milles mar endins, amb maxims al voltant de les 12 milles nautiques. La figura 3
mostra el nombre d’ocells detectats des d’embarcacions als diferents intervals (de tres en tres

milles nautiques) de
distancia a la costa. S’ha de
matisar pero, que, en estar
parlant de distancies
considerables, quan més
ens allunyem de la costa
menor és el grau de
prospeccié. A més, s’ha de
tenir en compte que la
majoria de les observacions
més  allunyades s’han
produit dins el marc de la
recerca de cetacis i no fent
una prospeccié
especificament ornitologica
(Hontangas, J., com. pers.).
Per tant, la interpretaci6
d’aquest grafic s’ha de fer,
almenys, amb certes
reserves.

Fig. 3 Nombre de frarets per interval de distancia a la

50

costa

40

30

20

NUm. ex.

10 A

N

2-4 5-7 8-10 11-13 14-16 17-19 20-22 23-26
Milles nautiques

Pel que fa a l'origen dels frarets hivernants a Catalunya, només tenim constancia de dues
recuperacions (a Tarragona i a Sant Pol de Mar) d’ocells anellats, un al nord i un altre al sud de

la Gran Bretanya (ICO, 2011b).
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